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Wenn ich an einem Tennisturnier oder der Mannschaftsmeisterschaft teilnehme, bemühe ich mich so 

gut wie möglich, folgende Regeln einzuhalten. 

 

Verhalten am Tennisplatz: 

1. Ich WERFE MEINEN SCHLÄGER NICHT. 

2. Ich verwende KEINE SCHIMPFWÖRTER. 

3. Bei Spielen OHNE SCHIEDSRICHTER ENTSCHEIDE ICH AUF MEINER SEITE. Der andere Spieler 

kann sich auf Sand den Abdruck zeigen lassen, wenn er an der Entscheidung zweifelt. 

4. Ich bin IMMER EHRLICH. Wenn der Ball out ist, gebe ich ihn out. Wenn er in ist, gebe ich ihn 

in. Im Zweifelsfall entscheide ich zu Gunsten meines Gegners. 

5. Ich ZÄHLE IMMER LAUT MIT. 

6. Bei Unstimmigkeiten versuche ich mit meinem Gegner gemeinsam eine Lösung zu finden. 

Falls wir keine Lösung finden, spreche ich mit dem Schiedsrichter oder Turnierleiter. 

7. Ich verhalte mich RESPEKTVOLL. Nach dem Match gebe ich dem Gegner die Hand und 

schaue ihn dabei an, egal ich gewonnen oder verloren habe. Ich gratuliere zum Sieg bzw. 

bedanke mich für das Match.  

8. Falls während meines Matches ein Ball vom anderen Platz auf meinen Platz rollt, breche ich 

den Ballwechsel sofort ab, egal auf welche Seite der Ball rollt und ob der Ball stört oder 

nicht. Den Punkt müssen wir wiederholen! 

 

9. Ich verhalte mich stets sportlich. Unsportlich wäre es, jemanden absichtlich abzulenken, zu 

ärgern oder zu stören. 

 

10. ICH NEHME RÜCKSICHT auf andere Spieler und versuche sie während eines Ballwechsels 

nicht zu stören: 

- Ich bin so leise wie möglich. 

- Ich quere einen anderen Platz, ohne die Spieler zu stören. 

- Ich unterbreche das Spiel am Nachbarsplatz nur, wenn für einen Spieler dort durch 

meinen hinübergerollten Ball ein Verletzungsrisiko besteht. 

- Ich spiele einen Ball der Nachbarn so zurück, dass er die Spieler am Nachbarsplatz 

nicht behindert. 

- Ich schlage außerhalb eines Ballwechsels NIEMALS einen Ball in Richtung anderer 

Menschen. Ihr könntet jemanden schwer verletzen!  


